
M E N Y



VÄLKOMMEN

Hos oss på Såya hämtar vi inspiration från 
Sydostasiens rika matkultur. 

Vår meny är utformad för att delas, där varje 
rätt bidrar till en rik och komplett 

sammansättning av smaker och texturer.

Rätterna serveras i ett behagligt tempo för att 
skapa en genuin och avkopplande 

matupplevelse.

Informera oss gärna om eventuella allergier, så 
ser vi till att måltiden blir anpassad för dig.



SMÅTT

KVÄLLENS OSTRON  45:-/st

RÄKCHIPS  55:-
Kokos, jordnötter, wasabi

KIMCHI  45:-

GURKA  45:-
Sesam, lime

CHA PLU BLAD  65:-/st
Rökt röding, jordnötter, forellrom

KAMMUSSLA  55:-/st
Brynt smör, ingefära, jalapeno

UME(Å)SHU 165:-
Syrlig och uppfriskande
Roku gin, umeshu, gurka

SKOGENS GULD 165:-
Borta bra men hemma bäst
ND Forest gin, citrus, vanilj, hjortronskum

DULCE DE MATCHA 165:-
Krämig och syrlig
Rom, kondenserad mjölk, citrus, kaffe,
cola, grädde, matcha

MA MANDARIN 165:-
Fruktig, blommig och bubblig
ND Mountain gin, szechuan-peppar, 
mandarin

TROPICANA 165:-
Söt och het
Tequila, ananas, curry, kokos, limeblad

TEA TIME 165:-
Fruktig och vuxen
Rom, oolong-te, hallon, honung

MISTER COCONUT 165:-
Spritig
Whisky, rom, kokos, absinthe

COCKTAILS



PAK CHOI  95:-
Citron, rostade jordnötter

OKONOMIYAKI  150:-
Miso, bonito flakes

OXTATAKI  170:-
Enokisvamp, sötpotatis, kimchi

FLANKSTEK 175:-
Black angus, jalapenosmör, savoykål

BAO BUN                              150:-/2 st
Fläsksida, chair sui, gochujang

RÖDRÄKA 190:-
Naan bröd, garam masala

SÖTPOTATIS 145:-
Panengcurry

KARAAGE 145:-
Kyckling, sesam, citron

FRÖYA LAX, SASHIMI 225:-
Nahm jim, löjrom, gurka

TONFISK, SASHIMI 195:-
Vattenmelon, limeponzu, emulsion

BLOMKÅL 140:-
Tempura, gochujang

LAMMRACKS 195:-
Sesam, koriander, soja

RYGGBIFF 295:-
Wagyu/Angus korsning, 300 dagar grain fed

HET KÅLSALLAD 105:-
Morot, gurka, habanero

DIRTY RICE 65:-

GLASNUDELSALLAD 65:-

FRITERAD POTATIS 65:-

MELLAN



SHARINGMENY 645:-/pp
För en komplett upplevelse av Såyas smaker

Cha plu blad - Rökt röding, forellrom, jordnötter
Kammussla - Brynt smör, ingefära, jalapeno

Tonfisk, sashimi - Vattenmelon, limeponzu,
chiliemulsion
Oxtataki - Enoki, sötpotatis, kimchi

Flankstek - 200 dagar grain fed,
jalapenosmör, savoykål
Rödräka - Naan bröd, garam masala

Yuzu madness - Glass, maräng, curd

SHARINGMENY VEG 405:-/pp
En smakrik vegetarisk sharingmeny.
Finns även som vegansk

Cha plu blad - Rökt svamp, tångkaviar, jordnötter
Blomkål - Tempura, gochujang

Pak choi - Citron, jordnötter
Sötpotatis - Panengcurry

Okonomiyaki - Miso, nori
Svampdumplings - Kantarell, crispy chili, soja

Yuzu madness - Glass, maräng, curd

SHARE FOOD

SÖTT

SOCKERKAKA  115:-
Hjortron, ingefära, vit choklad

WONTON  95:-
Äpple, kanel, vanilj

YUZU MADNESS 115:-
Glass, maräng, curd

KAFFEGOTT 35:-

KVÄLLENS GLASS / SORBET 55:-

Gäller för minst 2 personer.



“EN LITEN ÖL” 25 CL 
Carlsberg 5.0%  49 :-
Staropramen 5.0%  59 :-
Kronenbourg Blanc 5.0%  59 :-
Nya Carnegie 100w 6.8%  65 :-

“EN STOR ÖL” 50 CL 
Carlsberg 5.0%  89 :-
Staropramen 5.0%  109 :-
Kronenbourg Blanc 5.0%  109 :-
Nya Carnegie 100w 6.8%  119 :-

ÖL PÅ FLASKA
Carlsberg Hof 33cl, 4.2%, Ljus lager  69 :-
Kirin 33cl, 5.0%, Ljus lager  79 :-
Janne Shuffle 33cl, 5,1%, Modern lager  99 :-
Beerlao 64cl, 5.0%, Ljus lager  99 :-
Bruteam 33cl, 7.5%, Brut-ipa  99 :-
Megasouruz 33cl, 8%, Suröl  119 :-

CIDER 
Somersby päron 4.5%  79:-
Kivik Ekologisk Äppelcider 4.5%  89:-

ÖL & CIDER

Läsk  39:-
Ramlösa  39:-
Juice  29:-
Red Bull  45:-
Carlsberg Alkoholfri 0,5%  49:-
Sigtuna NAPA 0,5%  52:-
Somersby Pear 0,0%  49:-
Two Face Tea 0%  69:-
Richard Juhlin Sparkling  89:-
Vitt Vin  89:-
Rött Vin  89:-
Yuzu Lemonad  79:-
Dagens Lassi  89:-
Skogens Alkoholfria Guld  89:-

ALKOHOLFRITT

Bryggkaffe  39:-
Dubbel Espresso  39:-
Cappuccino  49:-
Caffe Latte  49:-
Cortado  49:-
Te  29:-

KAFFE & TE



MOUSSERANDE 

Cava Perelada Brut  109 / 499 :-
Cava - Spanien

Mouzon Leroux L’atavique   149 / 859 :-
Champagne - Frankrike

Pol Roger Brut   149 / 859 / 1799 :-
Champagne - Frankrike

VITT VIN 

Gerard Bertrand Picpoul de Pinet  119 / 549 :-
Corbiéres - Frankrike

Weingut Julius Goldmuskateller  129 / 599 :-
Rheinhessen - Tyskland

Diora La Splendeur Du Soleil   139 / 659 :-
Chardonnay Monterrey - California

RÖTT VIN

Familie Lignéres La Baronne  119 / 549 :-
Corbiéres - Frankrike

Jean François Mérieau Cent  129 / 599 :-
Visages Côt Touraine - Frankrike

Bodega Lanzaga LZ  139 / 659 :-
Rioja - Spanien

Ytterligare dryckesalternativ finns 
tillgängliga vid önskemål.

VIN & BUBBEL




